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Regenesis, para o qgue € indicado e para o que
serve?

Regenesis é o suplemento vitaminico com 250 mg de dmega 3 DHA e que
possui em sua composicao 100% da IDR (ingestao diaria recomendada)
de vitaminas para a gestante em apenas uma capsula* pequena e facil de
deglutir.

A suplementacdo de micronutrientes, como vitaminas e sais minerais, é
comprovada como uma forma eficaz de suprir as necessidades nutricionais
durante os periodos da gestacdo e da amamentacao.

Regenesis é o cuidado em uma Unica capsula.
Referéncia:

*New Drug Distribution Date abril/2019 em R$.
Publicidade

Quais as contraindicacoes do Regenesis?

Hipersensibilidade aos componentes da formula.


https://consultaremedios.com.br/regenesis/bula/para-que-serve
https://consultaremedios.com.br/regenesis/bula/para-que-serve
https://consultaremedios.com.br/vitaminas-e-minerais/suplemento-vitaminico/c
https://minutosaudavel.com.br/omega-3/
https://minutosaudavel.com.br/vitaminas/

Como usar o0 Regenesis?

Recomendacdes de uso

Ingerir 1 (uma) capsula de Regenesis ao dia, ou conforme orientagdo do
médico ou nutricionista.

Quais cuidados devo ter ao usar o Regenesis?

Este ndo € um alimento baixo ou reduzido em gorduras saturadas.

O consumo de &cidos graxos Omega 3 auxilia na manutencéo de niveis
saudaveis de triglicerideos, desde que associado a uma alimentacao
equilibrada e habitos de vida saudaveis.

Pessoas que apresentem doencas ou alteracdes fisiologicas, mulheres
gravidas ou amamentando deverao consultar o médico antes de usar o
produto.

Alérgicos: contém derivados de peixe e soja e podem conter derivados
de amendoim.

Qual a composicao do Regenesis?

Informacéao nutricional para gestantes

Por porcéo de 836mg (1 capsula)

%VD p/ gestantes
(*)(**)

Quantidade por porg¢ao

Valor energético 4,5Kcal = 185k] 0%
Gorduras totais 0,5g 1%
Gorduras saturadas Og 0%
Gorduras trans Og (**)
Gorduras Monoinsaturadas Og (**)



https://consultaremedios.com.br/regenesis/bula/posologia-como-usar
https://consultaremedios.com.br/sistema-cardiovascular-circulacao/triglicerideos/c

Gorduras Poli-insaturadas

0,4g (**)

Acido eicosapentaenoico - (EPA) 50,00mg (*%)
Acido docosahaenoico - (DHA) 250,00mg (*%)
Vitamina E 10mg 100%

Vitamina C 55mg 100%

Vitamina B1 1,4mg 100%
Vitamina B2 1,4mg 100%

Niacina 18mg 100%

Vitamina B5 emg 100%
Vitamina B6 1,9mg 100%
Vitamina B8 30pug 100%

Acido félico 355ug 100%
Vitamina B12 2,6ug 100%

Ferro 20mg 74%

Zinco 10mg 91%

Magnésio 75mg 34%
Manganés 1mg 50%

Cobre 1000pg 100%

lodo 200pg 100%



https://consultaremedios.com.br/b/vitamina-b1
https://consultaremedios.com.br/b/vitamina-b5
https://consultaremedios.com.br/b/vitamina-b6
https://consultaremedios.com.br/b/vitamina-b8
https://consultaremedios.com.br/acido-folico/bula
https://minutosaudavel.com.br/vitamina-b12/
https://consultaremedios.com.br/ferro/bula
https://consultaremedios.com.br/zinco/bula
https://consultaremedios.com.br/iodo/pa

Selénio 30ug 100%

N&o contém quantidades significativas de carboidratos, proteinas, fibra
alimentar e sadio.

(*) % Valores diarios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8400 kJ. Seus
valores diarios podem ser maiores ou menores dependendo de suas
necessidades energéticas.

(**) Valor diario ndo estabelecido.

(***) Valores baseados na Resolugao RDC no 269, de 22 de setembro de
2005, Tabela 3 — Ingestdo Diaria Recomendada para Gestantes.

Ingredientes: Oleo de peixe (Omega 3), 6xido de magnésio, fumarato
ferroso, acido ascérbico, nicotinamida, acetato de racealfatocoferol, 6xido de
zinco, 6leo de soja, pantotenato de calcio, sulfato de manganés,
cianocobalamina, cloridrato de piridoxina, nitrato de tiamina, riboflavina, 6xido
cuprico, selenito de sodio, acido folico, iodeto de potassio, biotina e
emulsificante lecitina de soja. Composi¢ao da capsula: gelificante gelatina,
umectante glicerol, glaceante cera de abelha, dgua purificada, corantes 6xido
de ferro amarelo, 6xido de ferro preto, vermelho Bordeaux S e vermelho
cochonilha.

N&o contém glaten.
Apresentacao do Regenesis

Disponivel em trés apresentacdes

30, 60 e embalagem econdmica com 90 capsulas.

Como devo armazenar o Regenesis?

Guarde em local fresco e seco (15°C a 30°C).

Dizeres Legais do Regenesis

Fabricado por:

Catalent Brasil Ltda.

Matriz - Av. Jerome Case, 1277

Distrito Industrial - Sorocaba - SP

Resp. técnica: Adriana Satsuki Mizobuti Giannetti


https://minutosaudavel.com.br/carboidratos/
https://minutosaudavel.com.br/proteinas/
https://consultaremedios.com.br/oleo-de-peixe/bula
https://minutosaudavel.com.br/vitamina-c/
https://consultaremedios.com.br/oxido-de-zinco/bula
https://consultaremedios.com.br/oxido-de-zinco/bula
https://consultaremedios.com.br/cloridrato-de-piridoxina/bula
https://consultaremedios.com.br/iodeto-de-potassio/bula
https://minutosaudavel.com.br/biotina/
https://consultaremedios.com.br/glicerol/bula

CRF/SP: 26.198

Filial - Matriz - Av. José Vieira, 446 - Distrito Industrial
Indaiatuba-SP Rua 1.015, n° 775

Setor Pedro Ludovico, Goiania/GO

Resp. técnico: Morena Elisa Guimarées Cunha
CRF/SP 43.652

Distribuido e comercializado por:

Exeltis Laboratorio Farmacéutico Ltda.

Rua 1.015, n°® 775, Setor Pedro Ludovico, Goiania/GO.
CEP 74820-285 - CNPJ 19.136.432/0001-52

SAC
0800 607 5556

Exeltis

Rethinking healthcare




